INFORMACION PARA UN CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZARSE UN EXAMEN DE COLPOSCOPIA
 
Antes de hacerse una Colposcopia es importante que 2 días previos:
*no estar menstruando
*no usar tampones
*no realizar irrigaciones, no colocarse óvulos ni aplicarse cremas intravaginales
*no tener relaciones sexuales intravaginales
*si está embarazada o tiene alguna sospecha debe comunicarlo a su médico
* si nunca ha mantenido relaciones sexuales intravaginales, debe comunicarlo a su médico
¿Qué es una Colposcopia?
La colposcopia es un estudio de interpretación subjetiva en el cual se visualiza de forma magnificada el cuello uterino, la vagina o vulva, para estudiar la estructura de sus epitelios en los sectores que sean visibles o accesibles. Se utilizan distintos fluidos como el Ácido Acético y el Lugol.
 En algunas ocasiones es necesario realizar una toma de muestra biópsica para poder avanzar en el planteo diagnóstico. Mediante la misma se extrae un pequeño sector de tejido del área a estudiar. Como todo procedimiento de extracción de tejido, puede determinar alguna molestia o dolor leve (como dolor menstrual) que es bien tolerado. A su vez puede determinar un sangrado leve, que es cohibido de distintas maneras. Luego puede persistir un leve corrimiento de acuerdo al sangrado o a los fluidos empleados.
En caso de haberse realizado toma biópsica se recomienda que por un período de 3-5 días no mantener relaciones sexuales intravaginales , no realizar irrigaciones o baños de inmersión, piscina o utilizar tampones.
En caso de haberse realizado toma biópsica debe consultar con su médico tratante en un mes para que le informe el resultado de la misma y realizar un seguimiento acorde. 
RECIBÍ INFORMACIÓN, LA LEÍ Y LA ENTENDÍ, TUVE OPORTUNIDAD DE HACER PREGUNTAS. AUTORIZO A LOS MÉDICOS DE LA CLÍNICA ………………………..A REALIZARME UNA COLPOSCOPIA.
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